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  ACTA N° 138 
FECHA:    Bogotá, 11 de abril de 2024 

HORA:    10:00 am 

LUGAR:             Centro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza 

TEMA:                      El arte de conversar     

ASISTENTES:          Equipo de la subred, usuarios y auxiliar de enfermería.                 

ORDEN DEL DÍA:  1. Bienvenida  

                                2. Socialización,  

                                3. Cierre y agradecimiento 

DESARROLLO:  

Se da la bienvenida al equipo de la subred oriente por parte de los usuarios del 

centro, creando así un ambiente acogedor y propicio para la colaboración de las 

personas mayores del centro transitorio Samper Mendoza. Se presento una 

participación de 23 personas mayores asistentes al Centro Cuidado Transitorio 

Samper Mendoza. Se inicio la actividad denominada "El Arte de Conversar", la cual 

comenzó con una cálida bienvenida a los participantes del centro de cuidado 

transitorio Samper Mendoza. Se les explicó el propósito de la actividad y se creó un 

ambiente acogedor y propicio para la conversación y el intercambio de ideas. Se 

presentaron los objetivos de la actividad y se animó a las personas mayores a 

participar activamente en las discusiones que seguirían. 

Se implementaron diversas estrategias para abordar el tema de la eutanasia de 

manera respetuosa y constructiva. Los participantes participaron de forma individual 

con intercambio de ideas. Cada persona recibió algunas preguntas del tema 

relacionado la eutanasia para discutir y analizar. Se proporcionó a los participantes 

materiales informativo y lecturas que abordaban diferentes perspectivas sobre la 

eutanasia, incluyendo aspectos éticos, legales y emocionales. El equipo de la 
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subred estuvo presente para guiar las discusiones, moderar el debate y asegurarse 

de que se mantuviera un ambiente de respeto y escucha activa. 

El objetivo principal de la actividad "El Arte de Conversar" fue favorecer las 

capacidades, intereses y habilidades de las personas mayores asistentes al centro 

de cuidado transitorio Samper Mendoza. Se buscaba lograr esto a través de 

estrategias que les permitieran construir su identidad personal, cultural y social, 

incentivando así su participación en ocupaciones significativas 

Después de la discusión se realizó una puesta en común donde cada persona 

compartió sus conclusiones y reflexiones principales. Se fomentó el debate abierto 

y se alentó a los participantes a expresar sus opiniones de manera respetuosa. Se 

alentó a las personas mayores a seguir practicando el arte de conversar como una 

herramienta para fortalecer sus habilidades sociales y promover su bienestar 

emocional. Al finalizar la sesión, se firma el acta y se da por cerrada la actividad.  
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